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PREDMLUVA

Napliiuje mé nadéji i povzbuzenim, kdyZ ve svété, napo-
hled zamoreném Ccisté sobeckymi ambicemi, potkdm inte-
ligentni lidi, odhodlané prospét vefejnému zajmu a dob-
ru spole¢nosti. Béhem jednani Ceské konference v kvétnu
2011 jsem poznal plny sal takovych lidi — lidi, ktefi kazdym
dnem usiluji o blaho svého naroda i svéta. KdyZ konferen-
ce zacinala, prél jsem si z hloubi duse, aby nebesa seslala
povzbuzeni tém, ktefi by mohli jakymkoli zpGsobem sehrat
klicovou roli ve vytvareni lepsi spolecnosti, a to kdekoli na
svété.

Na shromaZdéni konference promluvila i pani Véra Lu-
dikové, kterou poradatelé pozéadali o prispévek, a ma pros-
ba byla vyslySena. Tato ddma na mé ucinila obrovsky dojem.
Uchvétila mne svou schopnosti oslovit celé shromazdéni vy-
soce védeckymi a filozofickymi myslenkami, které dokazala
prevést do jednoduchého, pochopitelného a dokonce hreji-
vého jazyka. Nebylo tézké pochopit, proc o prispévek poza-
dali pravé ji.



Kdyz skoncila svUj projev, mél jsem to potéseni a privile-
gium se s ni osobné setkat. Béhem naseho rozhovoru jsem
s velkou radosti zjistil, Ze v blizké budoucnosti planuje publi-
kovat obsah svého projevu také knizné. Ackoli jsme hovorili
prostfednictvim tlumocnika, byl jsem jeji osobnosti okouzlen
stejné jako predtim obsahem jejiho proslovu.

V poslednich letech jsem v Japonsku navézal spolupra-
ci a pratelstvi s nékolika osobnostmi zabyvajicimi se an-
tropologickymi vztahy a souvislostmi. Sdileji podobny smy-
sl a cit pro harmonii a komplementaritu védeckych, fi-
lozofickych a duchovnich principl, a snad proto se na-
bizi myslenka, jak prospésné pro cely svét by byla vza-
jemnd vyména mezi zapadni a asijskou kulturou a jejich
harmonické souznéni. Vlastni zkuSenost s prateli z Japon-
ska a setkani s pani Vérou Ludikovou to jen potvrzu-
ji. Vzéjemna vyména a obohaceni vak musi prekrocit ra-
mec akademické diskuse. S pomodi, kterd se rodi z po-
rozuméni, pratelstvi a srdenych vztah(, lze dosdhnout
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podstatného pfispévku ke kulturnimu rozvoji a svétovému
miru.

Za otevienost a velkorysost, s niZ otevrela prostor své kni-
hy prispévku z druhého konce svéta a ze zcela odlisné kultury,
bychom méli byt pani Vére Ludikové velice zavazani.

Pevné doufam, Ze epilog této knihy, jehoZ autorem je pan
Yoshimichi Katsumoto, pom0zZe pfi vystavéni mostu mezi vel-
kym bohatstvim evropské kultury, kterou kniha pani Véry Lu-
dikové predstavuje, a japonskou verejnosti. Jsem si také jist,
Ze i my, Evropané, se miZeme moudrosti Orientu a jeho srd-
cem obohatit.

Rad bych podékoval autorce knihy a viem jejim pfispé-
vateldm. VSem ¢tenardm z celého srdce preji hluboky zaZitek
nejen z Cetby napsanych slov, ale i z toho, co je vepsano mezi
fadky.

Anton Gubser,
feditel Japan Society of Humanistic Anthropology
Association pro Evropu









Lidem a do celého Vesmiru posilej po-
selstvi na prahu Nového véku, posilej
vzkaz. Dal jdi aZ za okraj zapsanych slov
a nakroc vstfic jejich naplnéni. Nejprve
pozorné naslouchej vesmirnym chvénim
a snaz se porozumét veliké tvirdi sile, za-
konOm BoZim. Dostane se ti milosti uvi-
dét svétlo v beznadgjich a zmatcich, kdyz
se pred tebou ve chvili prozfeni odviji je-
dina schddné cesta k nutné duchovni ob-
rodé lidstva; zatim je vak pro vétsinu z nas
zahalena zavojem tajemstvi i mlcenim.
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Modvrd planeta bdjemi opredend,
vynotend z velikych tajemstvi,
Jjesteé plnd prvotnich chvéni,
wloupla se 7 casoprostoru,

Z negndmych strunnych znéni,

ze stejnych molekul a prvki,

Z dimenzt, jez jsou ndm skryté...



Na pocatku vieho ndm dosud zndmé-
ho a poznatelného byla pOvodni predsta-
va s nekonecnym potencidlem, Bozi vile,
vie zahrnujici intelekt, ktery tusime a jen
z nepatrné Casti poznavame, a vieobjima-
jici laska, kterou vnimame srdcem. V ne-
smirné malém casovém Useku, kdy jesté
nebyly naplnény pojmy casu ani prosto-
ru, byla vloZena tato zakladni informace
do vieplatnych vesmirnych zakon, jejichz
soucasti jsme i my, lidé. Zivot byl od samé-
ho pocatku pfipravovan.
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Rekni, duse, jak jsi Zila,
Ze jsi klid svilj pohodila
k vécem zbytecnym...



Byla to snad ndhoda, ktera stala u zrodu
Univerza, anebo byl smér pfedem urleny
— to jsou dvé zasadni otazky, jeZ daly vznik
dvéma odlisnym filozofiim, materialistické
a idealistické; ani jedna z nich v3ak nedo-
kéZe uspokojivé vysvétlit, kde se vzal Zivot
a jaka je jeho podstata.

Védni obory jako matematika, fyzika
a biologie dnes sleduji plvod Univerza az
k jeho premateridlnimu stavu, kdy jesté
neexistovala ani energie, ani hmota, jak
je zname dnes. Mnoha tajemstvi Zivota
a Univerza uz umi véda vysvétlit, fada ob-
jevd viak jesté Ceka na odhaleni. To nejd0-
leZitéjsi, podstatu univerzalni pravdy, jsme
schopni vnimat pfedevsim diky intuici.
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Duse si Septd pro sebe,

po formulkedch eci se neptd.
Slzy jak micky odkutdl,

azg se ji nékdo, s kym chee byt,
proc trdpi se, zeptd.



Pravou hodnotu lasky nem0ze zastoupit
jeji pouhy popis, tu pochopime az tehdy,
pUsobi-li prostfednictvim emoci. Pravé tak
je to i s nasim vztahem k Univerzu a s po-
chopenim jeho pOvodu. Existuje predsta-
va, Ze nesobecké srdce bylo naplnéno tou-
hou po rovnocenném objektu lasky, a pro-
to stvofilo zakladni Univerzum.
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Archetyp srdce a Zivota si zatim neu-
védomuje sdm sebe, svou podstatou je
mimo hranice ¢asu a prostoru; rozvijejici
se emoce a intelektudlni schopnosti viak
formovaly vUli a spolecné pak definova-
ly dobro a stésti, totiz altruismus a neso-
beckou lasku. Vytvoreni plvodniho uni-
verzalniho srdce dava smysl vife v Boha
jako stvofitele obétavé lasky.

Formovani plvodniho predobrazu bylo
a je skutecnym tvofivym aktem a jen pro-
mitnutim pUvodniho ja do podstaty mate-
ridlniho svéta mdZe dochazet k trvalé vy-
méné lasky, kdy objekt lasky si sam vybira
svou vlastni cestu; Spatnou volbou by totiz
uvizl v [isi sobectvi. BOh dava lidem Upl-
nou svobodu volby, nemUzZe si byt proto
jist kone¢nym dobrym vysledkem.
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Proc ostychds se blizkosti,
kdyz duse se uz rozpognaly.
Proc bojis se mé blizkosti,
kdyz duse se uz ddvno znaly.



Laska vidy stoji Usili, bez ndmahy se k ni
dospét neda. Jestlize milujeme a jsme pfi-
tahovani k predmétu svého zajmu, ktery je
mimo nés, a citime k nému jisty zavazek,
rozsifujeme své hranice, dochazi k uklada-
ni vnéjsiho svéta do naseho nitra a mo-
Ze dojit az k mystickému spojent s celym
Vesmirem; je to zvlasini pocit extaze, kte-
ry je trvaly. Vidyf zakladem mysticismu je
vira v jednotnou podstatu svéta.

Clovék za své jd povaiuje své sebeuvé-
doméni nebo prosté védomi, avSak uvnitf
v sobé ma bytost moudrejsi, nez je on sém
— své nevédomi. Co je zdrojem, tou casti
naseho ja, které je moudiejsi nez my sami?
Nevédomi jako by bylo vidy o krok na-
pred pfed védomim. To je z&kladni princip
toho, jak nase mysl pracuje.
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Nalézds klicek viry v clovéka...
Souznis s harmonickym chvénim,
objevis krdlovstvi nebeské

v sobé!



Mocné sila, kterd vznikd mimo lidské
védomi a povzbuzuje duchovni rist lidi, si-
la, na kterou si nemUzeme sahnout, a pfi-
tom existuje a je realna, je milost. Nem0-
ieme plné pochopit Vesmir a své misto
v ném, a tedy ani smysl existence lidstva
— pokud do svého systému predstav ne-
zahrneme fenomén milosti.
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Lidské poznani se vytvaii tak prekotné,
7e lidska fantazie se ocita aZ daleko za nim.
Pohled na hvézdné nebe s védomim, Ze
pouze nepatrna ¢ast je pro nas vnimatelné
— vidyt jen pét procent Vesmiru je sloZe-
no z nam znadmé hmoty, pétadvacet pro-
cent tvofi hmota temné a sedmdeséat pro-
cent temna energie —, tudiz Ze Zemé a cely
Vesmir jsou ponoreny v lazni skryté hmoty
a energie, v nas budi nezmérny UZas a Zivi
nasi predstavivost (k témto zavérdm do-
8li astrofyzikové pfi studiu supernov). Ve
Vesmiru existuje gravitace zpUsobend p0-
sobenim temné hmoty, sila, kterou mdze-
me méfit, ale nevidime ji.
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Prchavy cas se nadychl do prostoru,
poslusny zdkonii svételnych rokl.
Zemé je kaminek daleko plaveny,
undSen s ni cas zpdtly nevrdtis.



Podle dnes vieobecné pfijimané teorie
vyvoj Vesmiru zacal Velkym tfeskem (vel-
kou explozi), okamZitym uvolnénim na-
hromadéné energie. Cely Vesmir a je-
ho energie se uvolnily nepredstavitelnou
explozi z malého, ale nesmirné hustého
a zhavého zarodku. Nasvédcuji tomu vy-
sledky pozorovani rozpinani Vesmiru, re-
likintho zéfeni a dalsi ddkazy. K samot-
nému pocatku se viak tato teorie musela
dopracovat s pomoci matematiky a fyziky
elementarnich astic.
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V krajnosti zaZehnéte v sobé lepsi poloviny
nejpozdéji ted —

Zbyly cas je vytepdn

do tenounkého foliantu...



Vesmir vznikl pfed tfinacti miliardami
sedmi sty miliony let nejdfive jako plazma
z kvarkd za obrovskych teplot a hustot, kdy
se kvarky, zakladni stavebni ¢astice hmoty,
ve zlomku sekundy spojily v protony, neu-
trony a elektrony. Se dvéma kvarky (up
a down) tvofi elektron zakladni stavebni
jednotky celého Vesmiru. Pocet elemen-
tarnich castic je priblizné tfi sta.

V urychlovacich castic Ize vysokoener-
getickou srazkou téZzkych iontd (nékdy
nazyvanou ,malym tfeskem") na kraticky
okamzik ve velmi malém objemu vytvofit
kvarkové plazma.

31



AZ ke hvézddm

védeéni lidstva sahd,

tam zvitilo hvézdny prach,
k Bohu vSak zamiti
Ldskou.



Prvni etapou byla doba temna, s hmo-
tou vznikala gravitace, ktera tvofila hvézdy
po dobu dvé sté milion0 let. V té do-
bé vznikd z vodiku helium. Svétlo, padsmo
elektromagnetického vinéni, viditelné lid-
skym okem, je atomy vyzafovano v nejmen-
Sich davkach, svételnych kvantech, ozna-
Covanych jako fotony. Toto svétlo se téz
rozpinalo, dnes z té doby, kdy zd#ivé ob-
dobi Vesmiru prechazelo do hvézdného
obdobi, z0stalo relikini zafeni. Je podivu-
hodné, jakou ,pamét" ma svételny pa-
prsek, ktery po mnoho milion0 i miliard
let prenasi mezihvézdnym prostorem di-
leZité informace o svém zdroji do pozem-
skych dalekohledd. Mohou proto byt po-
fizeny snimky tohoto zafeni z doby, kdy
byl Vesmir stary pouhych tfi sta tisic let,
existuji také snimky prvni galaxie s prvni-
mi hvézdami.
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Vseobecné plati, Ze rychlost svétla je
tou nejvyssi rychlosti, kterou Vesmir zna.
Nejnovéjsi méfeni ukazuji, Ze neutri-
na, subatomarni {astice, urazily vzdale-
nost 730km o jednasedesat nanosekund
rychleji nez svétlo. Nadsvételnd neutrina
pravdépodobné pfinuti védce sdhnout na
dogma dasticové fyziky. Sterilni neutrina
ukazuji na jiné dimenze. Jini védci o tom
pochybuii...

Jedna z poslednich hypotéz o vzniku
Vesmiru je takova, Ze se mohl stvofit sam
ze sebe, z niceho...
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Proc struny, velkd chvéni,
meni podobu,
proc Zhmotnuji se...



Pfeménu hmoty v energii zachytila zna-
mé Einsteinova rovnice £ = mc?, pro
opacny proces védci vymysleli Higgstv
boson, ,boiskou Castici", o niZ se pred-
pokladalo, Ze mohla hrat zasadni roli ve
stvofeni Vesmiru po Velkém tfesku. Bez
tohoto zakladniho stavebniho kamene by
se Castice pohybovaly rychlosti svétla a ne-
mély hmotnost, nikdy by nevytvofily ato-
my, z nichZ pak vznikaly hvézdy, planety
a vsechno ostatni... Existenci bosonu pred-
povédél tym teoretickych fyzikd vedeny
britskym védcem Peterem Higgsem. Tuto
tajemnou ¢astici zfejmé védci pfednedav-
nem spatfili a zda se, Ze jeji hmotnost je
stotficetkrat vétsi, neZ maiji protony v ja-
drech atomd. Tato nanejvys dllezita Casti-
ce, tento ,svaty gral" moderni fyziky, snad
skutecné existuje...
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Moderni fyzika stoji na dvou zaklad-
nich pilifich. Jednim je obecna relativita
Alberta Einsteina, kterd je teorii pro cha-
pani Vesmiru v téch nejvétsich méfitkach:
hvézd, galaxii a dale ai k obrovskému
rozpinani Vesmiru samotného. Tim dru-
hym pilifem je kvantovd mechanika, kte-
ra nabizi teorii pro pochopeni Vesmiru
nejmensich méfitek: molekul, atom0 a dé-
le aZ k subatomarnim casticim, jako jsou
elekirony a kvarky. Tyto dvé teorie, tak
jak jsou dnes formulovéany, nemohou byt
pravdivé soucasné, jsou vzajemné neslu-
Citelné. Dlouho hledal Albert Einstein jed-
notnou teorii fyziky, aviak neuspél. Tako-
vou teorii, ktera posouva sjednoceni téch-
to zadkonU o obfi kus dopredu, je teorie
superstrun — kratce strun.
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Proc nemél by mit prokreslené
do dlani linky osudu, vétvené cdrky
do obrdzkil na ktidlech...



Zastanci teorie strun tvrdi, Ze vSechny
déje ve Vesmiru jsou ztélesnénim jednoho
velkého fyzikalniho principu, jediné mis-
trovské rovnice; pojmenovali takzvané svi-
nuté, skryté dimenze, dale vsak hledaji
vse vysvétlujici  teorii vSeho", TOE (Theo-
ry of everything), anebo M-teorii (Myste-
ry anebo Mother). Struny jsou podle nich
kmitajici velmi malé linearni Utvary, které
si mOZeme predstavit jako jemné trhlinky
v hladkém predivu prostoru. Vzhledem ke
svym nepatrnym rozmérdm nemohou byt
sloZeny z atom0; naopak, kazda elemen-
tarni Castice je urditym vibracnim stavem
nékteré kmitajici struny. Struny, nekonec-
né tenké nité a jejich chvéni, jejich kmi-
tocty jsou podstatou vieho, co zndme...
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Na projekcnim pldatnu velkého reziséra
vold veliké Proc,

proc silné jak sopecnd smrst:

proc dar svédomi clovék zneuzivd?



V naSem Vesmiru jsme schopni pozo-
rovat tfi velké prostorové rozméry, které
se podle astronomickych pozorovani pro-
stiraji do vzdalenosti patnacti miliard své-
telnych let. Podle Einsteinovych praci je
dalsi dimenzi ¢as (rozmérem od minulos-
ti do budoucnosti). Vesmir je viak vice-
rozmérny. Podle teorie strun existuje jes-
té Sest dosud neznamych rozmérd, pev-
né svinutych do jednoho ze sloZité vyhli-
Zejicich Calabiho-Yauovych tvard. Tyto di-
menze jsou vSudypfitomnou soucasti pro-
storu, existuji vSude, proto se jakykoliv po-
hyb déje nejen ve tfech velkych, ale také
v Sesti svinutych dimenzich; jedna doda-
tecna dimenze v teorii strun — vedle deviti
prostorovych a jedné cCasové — byla pU-
vodné prehliZena a vyplynula z presnéjsich
vypoctd. Hovoiime tedy o jedencti roz-
mérech.

Kolik pfedstav se ndam vybavi pod po-
jmem skryté dimenze, skryté dimenze
V Nas...
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Sbihaji se poznatky,
proudy pozndni jako vektory
k veliké disttedni myslence...



Nékdy se teoreticti fyzici rozhoduji na
zdkladé estetického citéni — citu pro to,
které teorie maji strukturu, jiz Ize srov-
nat s krasou svéta, v némi Zijeme. Zvla&s-
té dnes, kdy vstupujme do éry teorii po-
pisujicich vesmirné fise, stale hdre pristup-
né experimentOm, fyzici spoléhaji na este-
tiku; véri, Ze jim pomdzie vyhnout se sle-
pym ulickdm, ve kterych by jinak mohli
uviznout. Dosud byl tento princip moud-
rym voditkem. Ve fyzice, jakoZ i v uméni, je
klicovou casti estetiky symetrie. Ty sily pfi-
rody, které se sjednocuji nejen spolu na-
vzajem, ale i se stavebnimi kameny hmoty,
maji nejvétsi moznou symetrii, jsou super-
symetrické.

Fyzici — a snad i véfSinou lidé — spolé-
haji na stabilitu Vesmiru. Vesmir se pfitom
méni od okamZiku k okamZiku nes¢isinym
mnozstvim zpUsobd. Avsak zakony ovlada-
jici takovy vyvoj jsou stalé a neménné.
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Uspéch pfi popisu mnoha ryst Vesmi-
ru, od prvnich chvil po Velkém tfesku aZ
po dnesek garantuje, Ze pokud se zakony
méni, musi se tak dit velmi pomalu. Pred-
pokladem slucitelnym se vsim, co vime, te-
dy je, Ze zakony jsou neménné.

Pfi dlouhém hledani jednotné teorie
premyslel Einstein o tom, zda Bdh ,mohl
stvofit Vesmir jinak; tedy zda nechava po-
Zadavek logické jednoduchosti néjakou
volnost". Co ucinilo nebo kdo ucinil nesci-
sIna rozhodnuti, ktera byla zjevné potteb-
na k vytvoreni Vesmiru? Nevyhnutelnost
znamena, Ze ve skutecnosti Zadné alter-
nativy nejsou. Z nevyhnutelnosti plyne, Ze
Vesmir ani jiny byt nem0ze. Nic vSak ne-
zarucuje, Ze Vesmir je zkonstruovan takto
rigidnim zpUsobem.
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Pohledem zachytit zdblesky
prdvé zrozené galaxie!



Vsechny prvky periodické tabulky s pro-
tonovym (atomovym) dislem nizs$im, neZ
ma Zelezo, vznikly Velkym tfeskem, oviem
vsechny prvky, z nichZ jsme sloeni my,
totiz vSechny prvky potfebné k Zivotu,
vznikly pfed sedmi miliardami let vybu-
chem jedné supernovy (pfitom to byla ve
Vesmiru lokalni zaleZitost). Z nich se tvo-
fila zrnka prachu (velka jednu tisicinu mili-
metru). KdyzZ uhlik narazil na prachové zrn-
ko v prachové mlhovinég, vznikaly chemic-
ké reakce, molekuly i aminokyseliny. Pfed
péti miliardami let vzniklo Slunce, stejné
stard je i veSkera voda. VSechna ener-
gie Slunce se dal uvolfiuje z jeho samého
stfedu, Zivotodarna energie, proudy foto-
n0 zaplavuji Zem. Cerné diry jsou zbytky
prvnich hvézd, mista prvnich galaxii. Ta-
ké stted MIéné drahy je Cernd dira. Ve
Vesmiru plati stejné jako ve fyzice elemen-
tarnich castic, v biologii ¢ uméni, principy
symetrie.
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Duse znd slova,

jez osciluji tam i Zpét
vysoko kdesi nad zemi.
Kdo jednou uslysi je,
tizasem nejspis onémi.



Existuje planeta, kterd se nejvic podoba
Zemi. Je od nas vzdalena jednatticet své-
telnych let. Obiha hvézdu ve stadiu oran-
7ového trpaslika v souhvézdi Plachet. Po-
kud zde Zivot skutecné existuje, mél by
k vyvoji k dispozici o miliardu let vice nez
nas pozemsky. Teoreticky by jednou bylo
mozZné vyslat k této planeté pilotovany let,
ktery by pfi rychlostech blizkych rychlosti
svétla vzdalenost zvladl v rozpéti jednoho
lidského Zivota...
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Slovo je magické, slovo bdsnika,
slovo mystika, slovo proroka...



Témér sto let je znamo, Ze se Vesmir uz
od Velkého tfesku rozpinal, a toto rozpi-
nani se postupné zpomalovalo. Pfed deviti
miliardami let se v3ak stalo néco, co urych-
lilo jeho rozpinani; podle vzdalenych su-
pernov urychleni zpUsobila takzvana tem-
na energie. Velkym treskem vznikla vsech-
na hmota, i ta temna. Tajemna hmota, kte-
ra vysvétluje fungovani galaxii, dosud ne-
byla objevena. Vesmir si vytvafi svij cas
a prostor svou existenci.
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Vzniku ndm zndmého Vesmiru je blizka
pfedstava nekonecné tvirdi vile, jeZ pfi-
pomina biblicky vyrok: Na pocatku bylo
Slovo... Pochopit tuto silu, vnimat ji a za-
chytit je dano nadsencdm védy a mysti-
kdm.

Oblasti duchovniho a fyzického svéta
predstavuji jednu spole¢nou existenci. Du-
chovni svét Ize rozpoznavat i jinak nez fy-
zickymi smysly, pro fyzicky svét to neplati.
Nase myslenky a emoce se mohou volné
pohybovat nezavisle na prostoru, fyzické
télo v8ak podléha fyzikalnim zakondm.
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Kdybys byl, Vesmire,
posety démanty,
nic nent to proti Ldsce.



V duchovnim svété se mohla vyvinout
témér dokonalad forma lidi, o kterych du-
chovni literatura pojednavé jako o ande-
lich, pfipadé hovofi o svété andéli. Du-
chovni bytosti nadané svédomim a srdcem
se podileji na evoluci fyzického svéta. PFi-
pomenme si svédectvi Bible, jeZ potvrzuje
spolupraci andéll pfi Bozim stvoreni svéta
a lidi.

NejdualeZitéjsi Casti pivodniho obrazu,
kterou je tfeba predat druhému jd a kte-
rou je treba zdédit, je srdce a motiv ne-
sobectvi, coi jsou hodnoty urcujici lasku
a tvofivost.
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Po hrané sklenéného vdlce krdcis,
uvnit? vtésndny jsou davy —

Jjako po hradbdch mésta prochdzis se,
ze vSech stran obléhaného vsednosti.



Fyzicky svét je diky konkrétnosti ¢asu
a prostoru pIny vyzev a pfirozenych ome-
zeni, nic z toho viak neovliviiuje jeho pfi-
taZlivost. Abychom byli schopni existovat,
objevovat, tvofit, musime prekazky pfeko-
navat a neustle posunovat svou motivadi,
hledat, ucit se a konat, jen diky tomu ros-
teme. Diky tomu, Ze ve fyzickém svété vy-
nakladame veliké Usili, mdieme pochopit
nesobeckost srdce, tu vlastnost, jez ndm
pfibliZi prvky boZstvi. Takovéto poznani,
docilené vlastnim Gsilim, predat nelze.
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Sama pfiroda a pfirodni zakony provo-
kuji k myslenkdm zavratnym pro clovéka
svazaného cirkevnimi dogmaty a dogma-
ty védy, pro clovéka bez fantazie moina
nesrozumitelnym, nepfijatelnym. Je vsak
moiné, aby duse sama cestovala do Vé-
domi lidstva, do hlubin paméti i mystickych
vysin, a nechala se inspirovat, protoZe pra-
vé inspirace spojuje svét hmoty a svét du-
cha. Védec i filozof, umélec i teolog saha-
ji do Paméti kosmu a Védomi lidstva, do
vysin takovych kmitoc¢td, odkud tazajici se
dostava odpovédi na své otazky. Zvidavost
ho pfenasi na samou hranici poznatelného
i dale, védec i umélec jsou obdareni napa-
dem a inspiraci, jakymsi prozifenim.
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Prijdte se, prosim, podivat,
Jjak slova budou tancit
kolem svicky.



Y s

Mnohé je nam predkladano k védéni,
mnohé je nam piedkladano k véfeni, pfi-
tom za védecké se jiz leccos vydavalo. Sa-
mi musime zvaZovat a hodnotit argumenty
a teorie, pomérovat je s vlastni zkusenosti
a potom citem rozhodnout. A pfitom ne-
zapominat Zasnout. Zasnout nad nepred-
stavitelné malymi rozméry, pfevracenymi
hodnotami rozmérd kosmickych.

V kreativnich okamdzicich jako by se cas
rozsifil, aby najednou obsahl celou sym-
fonii, anebo zcela novou myslenku. Tako-
vé tvirci okamZiky pochopeni, snénf's ote-
vienyma oc¢ima, takové pfistupy k Védomi
lidstva se odehravaji v komplexnim, ¢as-
tené nevédomém dusevnim stavu a obo-
hacuji nejen vlastni dusi, ale zpétné i celé
Védomi lidstva.
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Do dlané uchopit paprsek jara,
zelené mochnicky ocima privitat...



U7 tam, v kvarcich, na samém pocatku
Vesmiru, bylo rozhodnuto, Ze vie sméfu-
je k Zivotu. Podle antropického principu
viechny konstanty ve Vesmiru maji pres-
né takové hodnoty, které umoznuji vznik
7ivota. Podle takzvané ,slabé verze" je lo-
gické, Ze Zivot existuje pravé v takové ob-
lasti Vesmiru, ktera spliiuje predpoklady
k jeho rozvoji, podle takzvané ,silné ver-
ze" sméfuje cely Vesmir k clovéku jako ke
svému vyvrcholeni.
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.BUh stvoril ¢lovéka k obrazu svému,"
pravi kniha Genesis. Kultury judaisticka,
kfestanska i islam se o tento vyrok opi-
raji. Tato moudrost jako by byla zapsana
do nitra kazdého z nas. Dava smysl lidské-
mu Zivotu a odpovida antropickému prin-
cipu. Nekonecnd inteligence je uloZena
v lidském mozku, ale jen inteligence ne-
smirné vétsi nez lidska mohla vytvorit tak
dokonaly systém, jakym je lidsky mozek.
Jak jinak vysvétlit systém jednoho sta mi-
liard neurond v jediném mozku, pospojo-
vanych vlakny, jejichi celkova délka pre-
sahuje vzdalenost Zemé—Mésic? Jak po-
rozumét této tvardi sile...

Touha po Bohu a po poznani je vécna,
bez ni by duse hladovély.
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Cesta ke svétlu je jedna,
ac'md tolik podob a tvdri,
tak jako pravda je jedna,
Jako tviirct kosmickd sila,
nase inspirdtorka.



Evoluce kulminuje sjednocenim du-
chovniho a fyzického svéta a vysledkem
je zrozeni bytosti, ktera v sobé spojuje du-
chovni i fyzické ja — ¢lovéka. Stejné jako
v Univerzu nic nepfichazi najednou, i lid-
sk& bytost zacind nejmensi moinou for-
mou, zrozenim, které je pocatkem rdstu
podle pfirodnich zakon0; duchovni stran-
ka bytosti neroste sama od sebe bez pod-
statného lidského pfispéni.

Podle zakonitosti ontogeneze zahrnu-
je lidsky potencial v sobé nejen dovrse-
ni pvodniho obrazu, ale také stejny pro-
ces rOstu, ktery vedl k uskutecnéni tohoto
obrazu. Duchovni vyzrani ke kvalitdm pra-
vého altruismu a obétavé lasce ovliviuje
vsechno ostatni, ¢eho Ize dosdhnout diky
intelektualnim, uméleckym ¢i jinym schop-
nostem a nadani.
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Proc driv nevidél jsi, Ze zdvod o nic,
0 Vitézstvi heren, tanec jenom dokola
Jje barely avrty spocitdn...



Zijeme v Uplné zavislosti na Vesmi-
ru: jsme vybudovani z vesmirné pralatky
(z kvarkd a elektrond) jako vSechna télesa
v celém kosmu. Jak neskonale malo pra-
latky Vesmir propUjcil nasemu organismu!
Atatrocha energie (z necelého gramu vo-
diku od Slunce, proménéného na energii),
ktera stali pro cely jeden Zivot, je stejné
miniaturni. Nékdy se nas proto zmocnu-
je pocit nicoty pfed Vesmirem. Je to viak
jen ,hmotna nicota". Svym duchem je totiz
Clovék nesmirné velky, nebot poznava ne-
konecny Vesmir a dovede predvidat i bu-
doucnost. Je to velké privilegium, jehoz se
nam — viem lidem bez rozdilu — dostalo.
Pfi védomi toho vSeho by mél ¢lovék pre-
vzit sv0j dil odpovédnosti za toto nadher-
né misto na nasi planeté, za nasi planetu
celou.
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Byl jenom krdtky oddechovy cas,
Jjak znovu nabrat sily
odhadnout jsme neuméli.



Mnoho lidi je dosud bezradnych, tapa-
jicich, nerozumi pfirodnim zakonOm, jichZ
jsme nedilnou soudasti, ani zakonitostem
spolecenskym. Jeden z dGvodd nespoko-
jenosti i znepokojeni nad soucasnym sta-
vem spolecnosti je pocit bezcilného tapani
v bludném kruhu pouze materidlnich z4-
jm0, coi do blizké budoucnosti znamena
bezvychodnost. Takovou dominanci urcu-
je nebezpecny cil, totiz vlastnit vic, jesté
vic, s dOsledkem ostatni jedince i celé na-
rody ovladat. To je faleSna cesta, protoze
zdroje stale vic vycerpané planety Zemé
tomuto cili brzy nebudou stacit a mezilid-
ské i mezinarodni vztahy se vyostti Gmér-
né z Ubytkem nerostného bohatstvi, bo-
jem o vodu, o zdroje vyZivy — a o to vic
poroste agrese.
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Lidsky mozek a jeho okruhy jsou po le-
tech evoluce naprogramovany tak, e zazi-
vame mnohem vice touhy neZ uspokojeni.
Na odmitnuti a krocenf chténf je zaloZena
teorie buddhismu.

Primitivnilidé museli ulovit mnohem vi-
ce, nez mohli zkonzumovat, protoie po-
traviny nedokazali uchovévat. TotéZ plati-
lo o rozmnoZovani, aby se druh udrzel.
Problém nastal v moderni dobé, kdy je
najednou stimuld nadbytek, ale pdvodni
mozkové okruhy zdstaly neménné, proto
nas mozek nuti chtit a konzumovat (potra-
VU, sex, zabavu) vice a vice, ackoli je vieho
nadbytek. Mozek si totiz nedokaze viech-
no pIné uzit. NapIlnéna touha neznamena,
Ze dokaZzeme proZit uspokojeni.
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Do sedmi listkid zplanély riZe —
znovu je zuslechtuj,

ac'lotos nenahradis.

Bile, cisté lotosové pldtky

Zkus objevit v sobe.



Mozek véfsiny lidi ignoruje negativ-
ni informace, i kdyZ néktefi jedinci ne-
dokadZou opustit pesimisticky pohled na
svét. Tento jev ma ziejmé evolucni vy-
znam, ignorance negativnich informaci
slouZi k prefiti jedince v nepfiznivych pod-
minkach. V moderni spolecnosti to m0-
Ze hrat pozitivni Ulohu pfi zvladani stre-
su, mOzZe to pUOsobit proti depresim, ale
optimismus se nesmi zménit v nedbalost
a ignoranci faktd. A prestoZe jsou nervové
procesy velmi vyspélé a sloZité, mozek né-
kdy reaguje nespravné a pfilis optimisticky
navzdory ddkazdm.

Mysl je produktem spolecenskych in-
terakci, od narozeni se vyviji napodobova-
nim jinych mysli. Je proto jedinecna, ne-
opakovatelnd a ovlivnitelnd. Méli by na
ni pdsobit i, ktefi sami nalezli smysl Zivo-
ta, protoze lidé velmi potrebuji vidét Zivot
smysluplny, aby stalo za to Zit.
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Predepsdn krugnici
v dZasu rogpognds
vychozt bod...



Zejména dnes — po objevu antropic-
kého principu — nabyl vyrok Immanuela
Kanta hluboky vyznam, nebot dava smy-
sl nasi existenci v kosmu: ,Dvé véci napl-
nuji mysl vidy novym, rostoucim obdivem
i Uctou, ¢im Castéji a déle o nich premys-
lim: Hvézdné nebe nade mnou a mravni
zakon ve mné... Oboji pfimo spojuji védo-
mim svého byti."

Ukapla kapka BoZi pfizné na tvofiva Ce-
la, na tvofivé ruce... Samoregulujici se sou-
stavy, k nimZ patfi lidska spolecnost, kyber-
neticky fidi samy sebe, nesmi viak do nich
zasahovat soustavné sebeniceni.
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Hpned ted chces rozpoznat nesmirnost Vesmiru —
muZes ho vytusit z hrsticky zemeé.

O¢i by nestacily,

nohy by neslouZily...

Zemé je Bohem oteviend dlan,
po Zilkedch osudu chodime pésky.



Je vice ddvody, proc bychom se méli za-
jimat o pfirodni zakony a snaZit se jim po-
rozumét a mit o nich alespor povédomi;
jednak abychom si mohli novymi objevy
doplnovat velkou skladacku Vesmiru, také
viak proto, abychom mohli s témito zako-
ny Zit v souladu, uvédomovali si, Ze jsou
vieplatné, a hledali souvislosti pfirodnich
zakony se zakonitostmi spolecenskymi.
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Cely Zivot Slunce provazi — od zrodu az
po jeho zanik — Uporné Usili odcerpat ze
svych zasobaren co nejvic energie a pre-
dat ji do ledového temného kosmického
prostoru. Zamysleme se, nevede-li nahro-
madéna nevyuZita lidska energie k doby-
vacnym valkam, k nésili, o to nebezpecnéj-
$im, Ze lidé disponuji atomovou energif...

Vedeni touhou po zachovani Zivota na
Zemi vedeme zapas proti silam destruk-
tivnim. Vedeni velikou touhou zachovat
si lidstvi za vSech okolnosti a posilit ho az
do rozmér0 duchovnich méli bychom svij
dnedek podfizovat témto nadéjim a o ty-
to nadéje zapasit. Vidyt Vesmir nezna po-
jem zla.
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Rozddvds a usypdavds ze sdcki
utrzky myslenych slov,
Jjez smétuji aZ na misdly.

Rozddvds a usypdvas ze sdckil
stripky barevnych skel,
Jjez zdobi okna katedrdly.



Priroda se nefidi jen podle teorie sobec-
kého genu, ale mysli i na prospéch cel-
ku, celého spolecenstvi. Musime ji respek-
tovat, hovofime-li napfiklad o agresi, jiz
jsme vybaveni pro preZiti. Brzdou agrese
je pratelstvi, také zvyklosti, etika a etike-
ta. V prirodé nalézame priklady spoluprace
celych spolecenstvi, pfiklady nesobeckosti
uvnitt Sirsi rodiny, vidyt kazdy Zivy orga-
nismus zavisi na spolupraci vlastnich orga-
n0, vSech bunék. Na lidské spolupraci jsou
zaloZeny napfiklad nemocnice, zachranné
Cety, rdzné spolelenstvi, ostatné Zadna or-
ganizace se bez spoluprace neobejde.
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Hledds klicek k vite v clovéka.
Hiledds padaci most pres hlubiny,
padaci most pres propasti,

rukou tdpes do negndma —
hledds prdtelstvi...



Z téch lidi, ktefi nejdou jen za vlastnim
prospéchem, by méli byt vybrani vedoudi,
takovi, ktefi maji pfirozenou autoritu a do-
kéZou nastavit systém. Méli by byt zkuse-
ni, kdykoliv schopni poradit, jako by mé-
li v ruce pfipravenou kouzelnou taktov-
ku pro spoluhréce, kterou znovu sladi or-
chestr.

V pfirodé panuje vieobecnd ville k 7i-
votu a podle statistikd nés v Zivoté po-
tkd mnohem vice $fastnych ndhod neZ ne-
Stastnych, jako by nad ndmi bdéli andélé
strazni...
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Velikost ducha, ktery ochraiiuje
pred tpalem sZihavého slova,
must byt novym penizem,
novym platidlem.

Lidé se spoji stejnou vizi,
tenzi ldsky a dobra, jeZ brani zlu,
nebo je alesport s nim v rovnovdze.



Nic neni neménné, vie se vyviji aZ pre-
kvapivé rychle. Podle uceni francouzského
filozofa, knéze a pfirodovédce Theilharda
de Chardin vyvoj ¢lovéka bude sméfovat
od kvantity ke kvalité, od bodu alfa k bo-
du omega, nebot jeho cilem je clovék du-
chovni, priblizujici se Bohu. Takovy pfiro-
zeny vyvoj klade tento vyjimecny muZ do
daleké budoucnosti, aviak jiz dnes poci-
fujeme naléhavou potifebu podobné zmé-
ny a davame ji do souvislosti s pfichodem
Nového véku, ktery znamend predevsim
zodpovédnost nejen vi<i sobg, roding, ale
i celé planeté Zemi. Pravé zodpovédnost
bude ta vlastnost, ktera ¢lovéka pfiblizi Bo-
hu, z jehoz rukou ji mOze prejimat, nikdy
viak zneuiit.
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Rezonovat s tvirci Boii silou, podle ni
Boha poznavat. Z veliké radosti, kterou pfi-
nasi tvofeni, z obfi radosti a pocitu napl-
nénf a Oplnosti k Bohu sméfovat, Boha
poznavat... Citlivé duse rezonuji s Laskou;
mravni zakon v nas je soucasti zdkona Bo-
iiho, je jeho zrcadlenim. Bolestné je hle-
dani v mladi, kdyZ se taZeme, jakému cili
bychom méli podridit své dny, jak veliky
by to mél byt cil?

Z podnétu jedné nekonecné tvirdi sily
Vesmir vznikl. Zatim se zd3, Ze je dal k tvé-
mu neZ k mému Bohu, mnohem dal nei
do stfedu Zemé a nekonecna. Ted je cas
vloZit veliké nadéje v to, co daleko presa-
huje nas samotné, do rozmér0 tajemnych,
do rozmérd kosmickych. Takova je sila slo-
vy tézko vypovéditelnd, sila touhy.
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V ruce mds letenku do begkonecna,
na nohou tizi, Zkusenost svou,
Jjak navract se Zivot tam,

kde neddvno jesté byl — zloba taje.
Zas vyrostly narcisy snéhobilé,
Jjak po bilém snéhu zbylé.



V adventni noci je planeta Zemé kfis-
talova, cira a zvoniva, jemné snéhem po-
prasena. Vykrome do tajuplna, vyslovme
diky a potom si pfejme, hodné si pfejme
dosahnout na hvézdy, kiistalky na klenbé
z indiga. Jsme pfitahovani k nim, symbo-
[m duchovnim. Kosmické varhany ozvu-
¢i durovou harmonii Zem a my, uprostred
blizkych hvézd, sami v radosti z nového
zrozeni uslysime cely Vesmir.

Hvézdu v souhvézdi Hada pry obiha
diamantova planeta. Je mimoradné té7ka,
uhlik musi byt v krystalické podobé.
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Na hlavu v dlanich poloZenou

se slunce pevné opird,

predstird, Ze vi,

Jjak nepodlehnout nalhdvdni, jak
vykrocit ze stinu bludnych kruh...



Barevné démanty padaji na Zemi, na
kazdy jeji kousek, do stfedu, do srdce. Je-
jich paprsky dopadnou do oteviené mys-
li, do sidla duchovni energie a obohaceny
o lidskou zkusenost se vrati zpatky.

Prichézi cas nadéje, Cas ocekavani, po-
dobajiciho se ocekavani starozakonnich li-
di na pfichod Mesisse. Cas vkladanf veli-
kych nadéji v to, co nas presahuje, co da-
leko presahuje nas samotné do rozmérd
kosmickych. Tolik o¢ekédvame od budouc-
nosti, tolik v ni véfime, Ze jsme ochotni
obétovat ji dnesek! Takova je sila vnitini-
ho ocekavani, tak silné dynamicka, Ze by
clovék mohl snad i létat...

95






Nebojme se novych Ukoll, a pokud
mozno se na né dobfe pfipravme, obavej-
me se vSak netecnosti a Ihostejnosti. S Udi-
vem v ocich nad ddmysInosti pfirody Zas-
néme nad jeji krasou, sklanéjme se pred
vseobjimajici Laskou prvoplanové obsaze-
nou v BoZim planu.

Krasa, krasa nedostiznd pred nami ubi-
ha a hraje si na schovavanou a jako prelud
mizi jako rosa pod paprsky ranniho slun-
ce. Jen hledej dal, clovéce, hledej cil své-
ho smérovani, abys naplnil svdj osud. Hle-
dej povzbudivé obrazy a zaznamenavej je.
Vidyt krasa je znamenim tajemstvi a pfi-
pominkou transcedence — vybizi ke snéni
o budoucnosti.
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Jak snéhové viocky okvétni listky opadaly
do konvicek Sipkovych caji.

Mou rovrobéZleu promysli

a domaluj diistojné erbovni riiZe.



Krasné, lahodné a dobré slovo oslovi
nasi lepsi polovinu, oslovi ony energetické
hladiny, které v nas ozvuci touhu po né-
cem, co nas presahuje, i kdyZ tomu zprvu
nerozumime. Slovo je velmi mocné, slo-
va a myslenky predchézeji cinGm, vidyt na
pocdtku bylo Slovo, slovo jako dar od Bo-
ha.

Vniméame nikdy nekoncici morské viny,
naslouchame houslovym strunam i hudbé
sférickych varhan. Séhnout si do nich, prs-
ty je rozcefit, ladit je! Tolik je vSude poe-
zie! Skryté dimenze v nas, Milosti zachyti-
telné, dokazou povolani rozvinout do po-
doby srozumitelné naslouchajicim, vnima-
jicim obraz, hudbu i basen. Svételné struny
jako polarni zafe spojuji nas, pozemstany,
s tim, co nas presahuje.
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Prdtelstvi voni po lipovém kvétu,
md tvar srdcitych listi,

lehce Sumivych listkd,

vdnku, jenz lehounce ovivd tvdr,
vstricnou tvdv ladénou k tismévu,
k uvitdni prdtel...



Blizké duse mohou byt od sebe vzda-
leny v Case i prostoru, aviak potkaji-li se,
zdaleka uZ se rozpoznaji.

V amfore nasel se pergamen se starym
zapisem podobnym Pismu. Svitky rozvinuli
az lidé novovéci, aby poznali, Ze touha po
Bohu je vécna, bez ni by duse hladovély.
KdyzZ hranice védéni posunuli dal, chvili se
citili byt pAny Zemé i Vesmiru, na Boha za-
pomnéli. Do té doby v3ak jen, nez milniky
poznatkd se jesté vic rozprostrely a ukaza-
ly, Ze obrovska tajemstvi dal cekaji na od-
halent...
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Zvysky na skotdpleu Zem se podivej
ocima vidoucima od bodu omega,

Z cilové roviny rozpoznej chyby...
Bily béldsek tluce kidly

a nahlas tikd si o perokreshu.



Evoluci jedince je duchovni rst. Lid-
skym bytostem v jejich rdstu pomahé si-
la, kterd nevychazi z jejich vlle. Je to sila,
ktera nas tahne k té obtiZnéjsi cesté. Na
rozdil od oblasti fyzické se lidsky duch m0-
Ze v Zivoté jedince vyvijet velmi dramatic-
ky a projit zdsadnimi zménami: Zivot ndm
poskytuje moznosti duchovniho ristu az
do konce. Ti, kdo dosahnou tohoto rdstu,
mohou nejen uZivat jeho plody, ale po-
skytuji je také svétu. Jestlize se rozvijime
jako jednotlivci, tdhneme s sebou celé lid-
stvo, které se diky nam také rozviji.
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Kdy skonct jarni pripravka,
tvodnich stati divody —
motyli uz odletéli...



Silou, kterd nas jako jedince nuti rOst
proti pfirozenému odporu nasi vlastni le-
targie, je laska. Pravé diky lasce povzna-
$ime sami sebe — a laskou k druhym po-
mahame zase jim, aby se povznesli. Las-
ka jako prekroceni hranic vlastniho jd je
evolucnim projevem. Evolucni sila, ktera
je pfitomna ve viech podobach Zivota, se
u clovéka projevuje v podobé lasky. Pra-
vé ona je u lidi tou zazracnou silou, ktera
porazi pfirodni zakon entropie.
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Milost je zdrojem sily, kterd nas nuti
stoupat po Zebfiku lidské evoluce; entro-
pie je tim, co nés srazi. Je to ddvod, proc je
mezi nami tak malo téch, ktefi jsou ochot-
ni naslouchat volani milosti. Vede nas k to-
mu, abychom milosti vzdorovali, z0stali na
své pricce, anebo dokonce sestoupili na
nizsi, kde je Zivot jesté méné narocny. Po-
volani k milosti je totiZ povySeni na mis-
to s vétsi odpovédnosti a moci. Jestlize
si uvédomujeme existenci milosti a poci-
fujeme jeji trvalou pfitomnost, pak vnima-
me i svou blizkost Bohu; potom proZivame
vnitini klid a mir, ktery vétSina lidi nema,
na druhé strané viak toto poznanf pfinasi
velikou odpovédnost.
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Senzory citlivd mista na Zemi rozpozgnaly,
Ze nastal cas jediné veliké Lisky,
cas pro Tebe v nds, BoZe.



Vnimame-li svou blizkost Bohu, citime
se soucasné nositeli jeho sily a lasky. Jsme-
-li povolani k milosti, znamena to stravit
Zivot péci o druhé, slouiit jim a pfinaset
obéti, které se po nas Zadaji: jsme volani
z duchovniho détstvi do dospélosti. Milost
prinasi nejen pokoj, ale i povinnosti a za-
vazky.

Lidé, ktefi dospéli do stavu milosti a byl
jim darovan tento novy Zivot z nebes, ob-
vykle Zasnou, co se s nimi stalo, a ma-
ji pocit, Ze tvircem téchto zmén je né-
kdo moudrejsi a dokonalejsi nez oni sa-
mi. Uvédomuji si, jak tajemny je to dar
samostatné se rozhodovat a usilovné hle-
dat nevyslapané cesty, jez vedou krajinou
vlastniho Zivota k identifikaci vlastniho jd
s Bohem. Pritomnost milosti ukazuje, Ze
Clovék je sttedem Vesmiru, pro svou cestu
vsak mame vyhrazeny urcity cas a prostor.
Vesmir se ¢lovékem napliiuje...
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Pokud skutecné naslouchdme Bohu
v nds, pak vétsinou zjistime, Ze nas tento
vnitini hlas nabada, abychom si vybrali tu
obtiZnéjsi cestu, ktera nas stoji vice nama-
hy. V kaidém z nas je ukryto celé lidstvo
i prvotni hfich lenosti, ta vSudypfitomna si-
la entropie, ktera nas unasi zpatky do bo-
du, z néhoz jsme vysli. Zlo ma stejné pfiro-
zenou nenavist k dobru jako dobro ke zlu.
Nase angaZovanost je jednou z cest nase-
ho ristu.

Na cesté duchovniho ristu nés vede
neviditelna ruka a nepredstavitelna moud-
rost BoZi neskonale presnéji, neZ by nas
mohla vést nase védoma vdle. Jestlize
jsme takto vedeni, je nase cesta rychlejsi.
Cesta duchovniho ristu vyzaduje odvahu,
iniciativu a nezavislost mysleni.

1



KdyzZ bude se ti zddt,
Ze do vyctu tvych gtrdt
patii trsy orchideji,
never pomluvdm.



Existuje mocna sila, ktera podporuje nas
rOst a rozvoj. Pfitomnost této sily ukazu-
je, Ze né¢emu, co je v&tsi neZ my, na na-
$em duchovnim rdstu nesmirné zalezi. To
néco nazyvame Bohem. Existence milosti
je zjevnym dOkazem existence Boha, ale
i toho, Ze BOh ma zdjem na duchovnim
rozvoji kazdého jedince. Nejsme v tomto
Vesmiru ztraceni. Naopak, pfitomnost mi-
losti ndm dokazuje, Ze Clovék je stfedem
Vesmiru. Lidstvo se pravé naléza uprostred
evolucniho skoku. Milost ndm pomaha,
abychom neupadli, a diky milosti vime, Ze
v cilové rovince budeme vitani. Kdy7 je
nejvic tma, jsou nejvice vidét hvézdy...
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Kazdy pocit probuzeny v nasem srdci
vytvari elekirické a magnetické viny, které
vyzafuji z naSeho téla. Musime v3ak véfit
v to, co se déje. Musime si predstavovat,
ie se to praveé stalo, a ne, Ze se to stane,
Ze je to dlouhy pomaly déj, protoZe po-
cit energie je zrcadlo, které odrazi nas po-
cit toho, co zaZivdme v daném okamziku,
ne v budoucnosti a ne v minulosti. To, co
si zvolime, co chceme zazit ve svém Zivo-
t€, musime nejdrive citit ve svém srddi, ja-
ko by se to uz stalo. Lidské geny maji pfi-
my vliv na nas fyzicky stav a emoce zpétné
ovliviiuji nase geny, protoZe existuji ener-
geticka pole, kterd spojuji vSe dohromady.
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Hledds klicek viry v clovéka —
platidlo zatim nepoznané.
Odluka ode dneska neni smysluplnd.



Céstice psychické energie PSI, pojme-
nované podle pismena fecké abecedy ¥,
nékdy hypoteticky nazyvané mentiony,
mozna existuji, protoZe nikdo nedokazal
opak. Jasnovidectvi mdze moina souviset
s prinikem do jiného casoprostoru, kde
to, co vnimame jako minulost, pritomnost
a budoucnost, se ziejmé stava relativnim.

Neékteli ezoterici tvrdi, Ze mozek je pou-
hym prostfednikem &ehosi vyssiho, viu-
dypfitomné energetické inteligence, vé-
domi, jei je trvalou soucasti Vesmiru. Od-
umfenim mozku se tato energeticka inte-
ligence odpoutava a vraci se tam, odkud
vzesla. Kiesfané véfi, Ze lidska duse odcha-
zi k Bohu, jiné vysvétleni mOze byt takové,
e to mdzie byt nezndmy svét v jiném ca-
soprostoru.
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Hospoddv smazdvd dluh nebeskou houbickou,
vécnou movskou houbou
tvych zdsluznych cind.



Swycarsky psychiatr Carl Gustav Jung se-
be nazval stripkem nekonecného boZstvi
a rozdélil nevédomi na povrchnéjsi, indi-
vidualni Cast, osobni nevédomi, a na hlub-
$i kolektivni nevédomi, které je spolec-
né celému lidstvu. Kolektivni nevédomi
je BOh, védéni je clovék jako jednotlivec
a osobni nevédomi je sty¢na plocha mezi
nimi. Nevédomi je oblast, ktera je k clové-
ku pratelska a laskava.

Konecnym cilem duchovniho rdstu je
cesta, jeZ vede od bodu alfa k bodu ome-
ga, aby mezi Bohem a jedincem nebyl pa-
trny rozdil. NasSe nevédomi je od samého
pocatku totozné s Bohem, proto mdieme
cil duchovniho rdstu spatfovat v tom, aby
k boZstvi dospélo i védomé jd. Prichézime
na svét proto, abychom jako jedinci obda-
feni védomim vytvofili novou formu Boii
existence.
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Podle teorie antropismu byl uz v samot-
ném Velkém tfesku, v samotnych kvarcich
zapsan vznik Zivota, jenz vede aZ k nam, li-
dem, k ¢lovéku duchovnimu, k takovému,
ktery poznavé svdj Ukol a poslani. Uzas
a touha po poznani patfi k zakladdm lid-
ského byti. Vesmir se clovékem naplfiu-
je, avSak pouze takovym, ktery poznava,
ie pravé on, bytost duchovnéjsi, je jeho
smyslem a nadgéji.

Podle biblické knihy Genesis Bh stvo-
fil clovéka, aby byl jeho obrazem, aby byl
obrazem BoZim. Tato slova nejsou v roz-
poru s védecky poznatelnou skutecnosti.
Clovék po Bohu touii, tou?i se mu podo-
bat, touZi byt lepsi a pokracovat na své du-
chovni cesté, mifi k bodu omega, ke Kris-
tu, k meté naseho smérovani.
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Kdyz clovék vidi, Ze skdlu by neunesl,
splétd si ndhradni problénmy —

Jako by nevédél, Ze viastné Zivori,
Zbytecné ldtert, svym ocim nevéfi...



Do nasi DNA Bdh zakodoval altruismus,
zakodoval touhu po Bohu, af uz sam ma
jméno jakékoliv, totiz takové, jaké mu dali
lidé. BOh nerozliSoval, zda fa ¢i ona sku-
pina lidi, sdruZend v té ¢i oné cirkvi, v je-
ji ndboZenské vétvi, se mu podoba vice ¢i
méné, urcujici je touha byt Bohu bliZ a po-
dobat se mu po strance duchovni, to zna-
mené duchovné rdst. Vede nés to k pred-
stavé Boha univerzalniho pro vSechny ty,
kdo ho nezrazuji, avSak vyznavaji a cti jeho
zakony.

Viru neumime vysvétlit. BOh je v nas,
anebo U7 je velice blizko nas. Kde mé4 Bdh
skutecny domov? V nas, anebo blizko nas,
v chrdmech BoiZich, v Univerzu. Je viu-
dypfitomny, vi o viech nasich skutcich, je
pripraven jako skutecny Otec nas viech
pomoci ndm a posilit nas v zameérech, kte-
ré jsou mu milé...

Nekonecné jsou prostory skrytych di-
menzi v nas i ve vSem Zivém i neZivém,
kam jesté nikdy nikdo nedohlédl.
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Prdtelstvi je plnost klasit Zlatavych poli,
Zlatd zd7 slunecnic dychticich po slunci,
vztazené dlané k objeti,

duSe vstiicné k naslouchdni.

Ucastné odi,
chee se mi ¥ici:
mdte svatozdr!



Nekonecné jsou prostory a svéty skry-
té hmoty a energie, jeZ mohou byt domo-
vem pro svéty duchovni, které lidskému
zraku a chapani zUstanou asi jesté dlouho
tajemstvim. Pro¢ pravé tam bychom ne-
mohli Boha tusit a tfeba i pfedpokladat?

Clovék védecky i duchovné vyspély se
pfiblizi bodu omega, aZ bude jednat ve
prospéch nejen sv0j, ale ve prospéch
ostatnich, ve prospéch lidstva, a stane se
tak jakymsi pomocnikem BoZim.

Lidé dneska potfebuji entuziasmus a slo-
va nadéje, aby mohli Celit vyzvam, které se
vynofuji na obzoru. Sny a nadéji budou li-
dé dal zhmotnovat, aby Ukoly, jeZ na né
Cekaji, dobre zvladli.
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Zas Zlatem se prokreslil stromovy trh,
blystivym listim se brizky vénci,

v toniné tonem se barvy predhdnéji.
Odjinud nikam, odnikud jinam cesty vedou,
Qvenci pozoruji vyprodej krds)y.

Knofliky 7 perleté zapnou a odpinaji
Jjen jako ozdiibky, to mds jim vérit,
otdzka je to pro né Zivota anebo smrti.



Osnovy pro vzacné koberce ze stfibr-
nych a zlatych niti Slunce a Mé&sice protka-
vané Laskou, koberce nasich dn0, se chys-
taji nékde vysoko nahofe nad nami, na Ze-
mi se potom dotvareji, dotkavaji rukama
umélcd, muzl a Zen.

V planu pfirody je Zivot jako celek, ne
jeho jednotlivosti. Pratelstvi ma v tomto
fadu véci své mimoradné vyznamné mis-
to. Jeho rehabilitace je tedy nanejvys Za-
douci, chceme-li k ,napravé véci lidskych"
alespon trochu pfispét.
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Privii vicka, ucitis

Zivny Zlaty proud,

blizlost duse k rozpozndni.
Nastayv dlan, zachytis

bez filtril a koutostén

Zivy zlaty proud,

zdblesk duse k rozpozndnt.



Kazdy, kdo je toho schopen, by mél vi-
dét nasi civilizaci v Uplnosti, divat se dal, do
budoucnosti, protoze bude zalezet na tvo-
fivych schopnostech co nejvétsiho poctu
jedincl, dokonce snad celého naroda, aby
se co nejvice lidi mohlo podilet na napra-
vé svéta. Dnes, kdy jsme svédky stagna-
ce obecné vzdélanosti, dil¢i védéni, které
produkuje vSeobecny nadbytek informaci,
zakryva skutecné pochopeni svéta a i, kte-
fi rozhoduji, byvaji malo kreativni, nezna-
Ii a nekompetentni. DlleZité véci by méli
rozhodovat lidé moudfi, lidé s velkym roz-
hledem a pfirozenou autoritou, ktefi po-
znéavaji nejen rozumem, ale i citem a intui-
ci, protoZe samo logické mysleni uz nejspis
nebude stacit.
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Lidstvo preZilo do dnesnich dnd, pro-
toZe v jeho vyvoji bylo dobro a zlo pfi-
nejmensim v rovnovaze, avsak ¢as ubiha
mnohem rychleji, rychlosti doslova zévrat-
nou, aniz bychom pocitili zpétnou vazbu,
reakci na nase ciny. Svét je nelprosné
vtahovéan do jednoho malého prostoru —
c¢idla v lidském genomu pravdépodobné
vyhodnotfi situaci a daji vyniknout altruis-
mu, dnes tak vyjimecnému. Pouze tehdy
mohou vzniknout podminky pro vytvareni
vztah(, které jsou nezbytné pro nové, ro-
zumnéjsi usporadani svéta. Snaha o sjed-
noceni védy a naboZenstvi je tim nejvy-
znamnéjsim, co se dnes odehrava v in-
telektudlnim Zivoté. Je podnétna jak pro
védce, tak pro teology a filozofy, pro li-
di duchovni i pro vsechny ty, komu neni
Ihostejna budoucnost nasi planety.
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EPILOG

Béhem poslednich desetileti se véda stale vice odcizuje lid-
skému duchu, coi ¢ini ze vzacného Usili pani Véry Ludikové,
se kterym pétra po odpovédich v hlubinach lidské duse, pro-
buzené nekonednou krasou Univerza, jesté cennéjsi a bajec-
néjsi pocin — zejména proto, Ze nam své postiehy tlumoci
a vklada do jasného svétla soudobych védeckych poznatkd.
Jeji kniha urcena SirsSimu publiku a oslovuijici i ¢tenare-laika je
proto zvlasté podnétna a inspirujici.

Véfim, Ze jsme dospéli k nejpodivuhodnéjsi éfe lidskych
déjin. Vstupujeme do obdobi, jeZ ohlasuje hlubsi propojent
mezi védou, filozofif a ndbozenstvim, a s timto védomim m0-
Zeme své Gsili jasnéji zaméfit na trvaly mir a Stastnou existenci
celého lidstva.

Méli bychom si byt védomi, Ze il a obsah lidskych di-
nG urluje citova vnimavost a rozumova zpUsobilost a jejich
zfidlem je v obou pfipadech srdce. Navic jsou citové vnima-
vost i rozumové zpUsobilost v tésném spojeni se spirituali-
tou. Daly vznik uméni, védeé, filozofii a ndboZenstvi a staly se



pohnutkou bezpocetného historického a kulturniho rozvo-
je. Vsechny jmenované prvky, jez jsou clovéku vlastni, pred-
stavuji samotnou esenci existence. Jsou podstatou BoZiho
srdce.

Neuvéfitelny komplex védeckych prvkd i umélecké krasy,
jei je dédictvim neZivych byti i Zivych bytosti, ani duchov-
ni a mystické viastnosti Matky PFirody se neobjevily pouhou
nahodou.

Ve svétle nejnovéjsich védeckych poznatkd jsou existen-
cialni aspekty Univerza mnohem zfejméjsi a pochopitelnéjsi.
Uvedu pfiklad, temnd hmota ani temnd energie nejsou lid-
skému oku viditelné, jejich existence byla zjisténa diky mo-
derni védé. Toté; plati pro neutrina, ktera se pohybuji rych-
losti véti neZ svétlo. Pod tihou téchto objevd se hrouti dfive
pfijatad poznani a oteviré se cesta k novému chapani Univerza.
Kromé toho je teorie multidimenzionélniho Univerza, ktery
presahuje dnesni ¢tyfdimenzionalni svét, predzvésti vytvore-
ni nového, zcela jiného konceptu existence.
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yvive

V soucasnosti véda hleda nejzékladnéjsi aspekty existence
v neviditelném svété. Drive ¢i pozdéji nas nase hledani zave-
de za hranice ontologie k badani, jehoZ soulasti je i episte-
mologie a axiologie. To je okamZik, kdy Ize ocekavat, Ze véda
vstoupi do FiSe kosmické mysli.

Zijeme v globalni dobé, které sklizi plody svétové civilizace.
Je ndm dano, abychom se vzajemnym pochopenim propojili
tradici a logiku zapadni civilizace s hloubkou a moudrosti civi-
lizace vychodni. Véfim, Ze nesobecké srdce, laskavost a ote-
vienost pani Véry Ludikové ucini z této Utlé knizky most mezi
Vychodem a Zapadem.

Vnimame, Ze kaidé stvoreni v Univerzu existuje a ucho-
vava si Zivot i hodnotu tim, Ze vytvéfi harmonii. Napfiklad
pojem nahote existuje pouze ve vztahu k pojmu dole. Podob-
né je tomu v pfipadé pojm0 vpiedu a vzadu, nalevo a na-
pravo, svétlo a tma, minulost a budoucnost, klid a napéti,
Stésti a zdrmutek, Zivot a smrt a bezpocet dalSich piikladd
tohoto vztahu, anebo, chcete-li, komplementarity. Prostied-



nictvim takovych pard vzéjemnych asociaci se formuje exis-
fence.

Obdobné jako je tomu v pojmovém nebo pfirozeném
svété kolem nas, ani my lidé nemdZeme existovat, jsme-li
osamoceni a izolovani. Abychom se vibec mohli narodit, mu-
si existovat vztah lasky — v idealnim pfipadé vztah pravé a ryzi
lasky — mezi nasim otcem a matkou. Po narozeni o nas pecuji
nasi rodice, nase rodina a pfibuzni, spolecenstvi, jehoz jsme
soucasti, a to proto, abychom mobhli rist, ucit se a sv0j Zivot
si uchovat. Zivot, ktery ndm byl dan, moZeme ke zdravénu,
pevnému a zralému charakteru rozvijet jen s podporou a péci
milujicich srdci.

Abychom si v pravém slova smyslu dokazali cenit Zivota
a péstovat jej se zietelem k jeho nejvyssi vzacnosti, je ne-
zbytné nutné, abychom si cenili druhych a méli k nim Gctu.
ProtoZe sobectvi nici vztahy a je pficinou konfrontace a kon-
fliktu, méli bychom Zit nesobecky namisto uplatiovani vlastni
sebestfednosti.To nelze nikdy dostatecné zdUraznit.
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Vysledkem pozorovani a vyzkumu Charlese Darwina
(1809-1882) byla teorie pfirodniho vybéru ,preiZiti nej-
schopnéjsich”. Dodnes se studenti pfirodnich véd u¢i Darwi-
novu teorii jako nespornou pravdu. Nanestésti se tataz teo-
rie stala méfitkem naseho spolecenského Zivota a spravného
chovani. Posuzujeme-Ii nasi spolecnost touto konkrétni opti-
kou, vidime vitéze a porazené, ty Uspésné a ty, ktefi prohrali.

Je-li z&konem pfirody, Ze nejslabsi zahynou a pouze silny
preZiva, pak bude svét navéky uvéznén v zapase o existen-
ci. Pouze nejagresivnéjsi lidé a nejkrutéjsi zvifata zGstanou.
Znamenalo by to, Ze nase evoluce je jen pro ty, jimZ je vlastni
brutélni sila. Avsak i tyto evolucni ,vitéze" eka na kondi, poté
co vydrancuji své Zivotni zdroje, jenom zkéza. KdyZ viak po-
hlédneme na pfirodu bliZe, pfed ocima nam vyvstane docela
jiny obrazek.

Pfimo za oknem na dvorku nam kvetou kiehké a krasné
kvétiny, v tanci se na zahradé mihotaji motyli a nad hlava-

mi nam zpivaji ve vétvich ptaci své milostné pisné. Pro mne



jako umélce predstavuje pfiroda ve viech svych podobéch
nejkrasnéjsi umélecké dilo. Jak plyne cas, okamZik za okamizi-
kem, pfiroda méni své tvary a barvy. Tento svét nekonecné
krésy a lasky nepochybné malovala ruka nejvétsiho Mistra.
Chépani harmonie mezi dvéma protiklady je hluboce za-
korenéno ve vychodni filozofii. Jejim spojenim s konceptem
nesobecké lasky, ktery vyrdsta z feckych a kiestanskych ko-
fend — zakladnich prvkd evropského dédictvi —, mame k dis-
pozici vyzbroj, se kterou mdzeme celit vyzvam naseho véku.
Réd bych se podival na lasku z ponékud jiné perspektivy,
nei je obvyklé. Prava laska se evidentné lisi od prosté sympa-
tie. Co je tedy onou kvalitou, ktera z lasky déla lasku pravou?
Co by mohlo byt, z hlediska harmonizujicich se protikladd,
antonymem lasky? Jak jsem se zminil jiz diive, napfiklad anto-
nymem pro vpredu je vzadu, pro minulost je to budoucnost,
pro chlad je to horko... Ale které slovo je protikladem lasky?
Mnozi se domnivaji, Ze je to nendvist. Dosel jsem ale k za-
véru, Ze to nenavist neni, fim antonymem je obétovdni se.
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Pojmy vpredu a vzadu existuji jako vzajemné protiklady,
presto se navzajem podporuji — bez jednoho nemulziete mit
druhy, bez prvniho by druhy piestal existovat. Je snadné ro-
zeznat, Ze oba existuji v oboustranné privétivém vztahu... To-
téZ plati pro horko a chlad, minulost a budoucnost.

A proto by antonymem Idsky mél byt také pojem, bez
kterého ldska v celé své plnosti a hloubce nem0ze existovat.
Tim pojmem je obétovdni se, protoZe obétovat se znamena
schopnost existovat v oboustranné laskavém vztahu bezpod-
minecné lasky.

Zdanliva antonyma lasky, jako je nendvist ¢ rozhotcent,
ani na jediny okamizik lasku nepodporuji ani nepozdvihuj;
laska mOZe byt jejich prostrednictvim pouze znicena a udu-
Sena.

Jeden z nejkrasnéjsich prikladd obétavé lasky lze spatfit
v lasce matky k ditéti. Viychovat malé dité vyZaduje spous-
tu casu a Usili, presto v3ak svou obét matka neproziva jako
bolest ale naopak jako radost.



Na 0plny zavér svého epilogu bych rad vyslovil své krédo:
Protoze lidstvo uZ doséhlo vysoké Urovné védeckého pozné-
ni, nadchazi doba, kdy bude také schopno potvrdit kosmic-
kou a pravou podstatu existence — altruistickou lasku.

V blizké budoucnosti proto lidstvo prodéla velkou zménu
paradigmatu. Nabudeme nové, revolucni pochopeni naseho
lidského svéta a svéta kolem nas, které nam umozini vytvofit
nadhernou novou svétovou kulturu. Kone¢né budeme moci
nastolit trvaly mir s pGvodnimi a ryzimi koreny.

Yoshimichi Katsumoto, malif

vykonny feditel Japan Society of Humanistic
Anthropology Association

hlavni poradce General Incorporated Association of Only
One Life — Live It!
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